: ZUSATZINFO FUR PADAGOG*INNEN } ¥
*e “. q ' (
.................................................................... ‘ online

Buntes Gemiise!?
Wie kann ich die Farbstoffe aus Gemuise herauslosen?

GemlUse enthilt viele verschiedene Stoffe, auch Farbstoffe. Aber nicht alle rétlichen oder
orangenen Farbstoffe verhalten sich gleich. Die chemischen Formeln zeigen
3 Farbstoffe: a-Carotin aus der Karotte, Lycopin aus dem Paradeiser und Betanin aus

der roten Rube.
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Abbildung 2: Lycopin Abbildung 3: Betanin .
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Carotin und Lycopin zédhlen zu den ,,Carotinoiden”. Sie bestehen aus sehr langen Ketten,
die nur Kohlenstoff- und Wasserstoffatome enthalten. Diese Ketten sind jenen von
Fetten sehr dhnlich. Daher |6sen sich diese Farbstoffe gut in Fetten. Chemiker*innen
nennen das auch unpolar. Betanin hingegen sieht ganz anders aus als die ersten beiden -
es enthélt auch Stickstoff- und Sauerstoffatome. Dadurch ist es ein wasserléslicher Stoff.
Solche Stoffe nennen Chemiker*innen polar.

Das unterschiedliche Lésungsverhalten der Farbstoffe lasst sich mit der vereinfachten
chemischen Regel ,,Gleiches I6st sich in Gleichem* beschreiben:

Polare Stoffe |6sen sich bevorzugt in polaren Lésungsmitteln wie Wasser, wahrend sich
unpolare Stoffe besser in unpolaren Lésungsmitteln wie Ol l6sen.

Ubrigens:

Schon die Alchemisten im Mittelalter wussten: ,,Gleiches |6st sich in
Gleichem*, auch wenn sie die genauen Strukturen der Stoffe nicht kannten.
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